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C’est ainsi, cher Shaumbra, que nous nous réunissons encore une fois dans cet 
espace sûr et sacré. Je prends ce moment pour être avec vous en tant que groupe de 
Shaumbra et aussi pour être avec chacun de vous en ce moment de façon plus 
personnelle. Comme toujours c'est un honneur pour moi, Tobias, de m’adresser à ce 
groupe tant estimé de travailleurs de la Nouvelle Conscience. C'est un honneur et 
même un peu ironique pour moi de vous enseigner parce que vraiment vous êtes les 
enseignants.  

  

À un moment donné vous m'avez demandé de vous aider à comprendre et vous 
aider à vous souvenir de ce que vous saviez déjà. Vous m'avez demandé de rester de 
l'autre côté aussi longtemps que je pourrais pour que je puisse faire ce cheminement 
avec vous. Que je puisse vous aider à comprendre ce que vous vivez, même les 
choses dont vous n’êtes pas tout à fait conscients. Vous m'avez demandé d’être votre 
secrétaire. Vous m'avez demandé d'être le greffier de votre conscience et de votre 
voyage, et comme je le fais, de vous rappeler de temps à autre ce que vous traversez, 
vous rappelez pourquoi vous êtes ici et quelles sont vraiment vos potentialités.  

  

Aucun, ni Saint-Germain, ni Kuthumi, ni Quan Yin, ni même moi, Tobias, n’est 
plus grand que vous. Nous sommes simplement de l'autre côté. Nous ne sommes pas 
tellement affectés par ce qu’est la condition humaine. Nous n'y avons pas plongé 
comme vous l’avez fait. Vous y êtes complètement. Vous la sentez et vous en faites 
l’expérience à tous les niveaux et vous nous avez simplement demandé de vous 
rappeler de temps en temps que vous n'êtes pas ce que vous pensez être. Vous n'êtes 
pas un humain limité. Vous n’avez pas une sorte de destin déjà tout tracé pour vous, 
et vous ne faites pas d'erreurs. Vous accumulez les expériences comme jamais 
auparavant, mais vous ne faites pas d'erreurs. 

  

Commençons ce Shoud… et je dois dire, avant que nous commencions que nous 
travaillons ensemble depuis très longtemps, depuis l’époque des Temples de Tien, 
avant l’époque de Yeshua ainsi qu’au temps de Yeshua, au cours de l'histoire des 
histoires. Je me suis beaucoup rapproché de vous et de bien des manières je me suis 



beaucoup attaché à vous. Nous nous rassemblons la nuit, nous travaillons ensemble 
dans la Nouvelle Terre, nous allons ensemble au Centre de Service Shaumbra, 
parfois individuellement et parfois en groupe.  

  

C’est un peu étrange d'être maintenant dans cette situation de mon retour imminent 
sur Terre par le concours de Sam. Le temps de mon étroite collaboration avec vous 
achève. Ça va changer. Il reste encore un peu plus d’une année, mais si vous pensez 
au nombre de siècles et d’années, et au nombre d’expériences que nous avons vécues 
ensemble, il semble que ce moment approche rapidement. 

  

Je dois vous dire qu'il y a un peu d’hésitation de ma part et je dois vous dire – je ne 
l'ai même pas dit à Cauldre – qu’il y a eu des moments où ma compassion et mon 
affection pour chacun d'entre vous m'a vraiment amené à reconsidérer mon choix 
de revenir sur Terre, d'être avec Sam. Il y a eu des moments assis seul dans mon 
chalet où je me suis dit : « Peut-être que je devrais rester ici. Je devrais peut-être 
continuer de travailler avec vous à partir des autres sphères comme je le fais en ce 
moment plutôt que d’être là avec vous en tant que Sam. Il y a eu des moments où 
j’ai pensé que je pourrais être ainsi d’un plus grand service pour vous.  

  

Et puis... je m'arrête et je pense à la beauté et à la joie et, croyez-le ou non, à la 
liberté d'être un ange dans la forme humaine. Je pense à tout le bien que cela peut 
amener à mon âme et aussi au bien que cela peut amener à tous ceux qui seront 
prêts à se joindre à moi et à Shaumbra. Et je pense à la beauté d'être un humain, la 
capacité de toucher une autre personne, la capacité de me joindre à Shaumbra, de 
chanter quelques chansons ou de raconter quelques histoires, la capacité de jouir 
d’un verre de vin et de beaucoup, beaucoup de bonnes rigolades – c’est alors 
irrésistible. Je dois revenir. (rires de l’assistance) 

  

Il y a aussi d’autres raisons que vous connaissez aussi bien que moi pour lesquelles 
j’ai si hâte de revenir sur Terre encore une fois – mais je ne les dirai pas par la 
bouche de Cauldre. (plus de rires, gloussements de Tobias) Mais je veux que vous 
sachiez que j’y ai pensé. J'ai réfléchi à ce choix. C’est un voyage tellement 
merveilleux que nous vivons ensemble. 

  

Je vais vous demander aujourd'hui de faire deux devoirs. Je vous en donne un 
maintenant et l’autre dans quelques minutes, mais le premier doit être fait tout de 
suite après le Shoud, peu importe ce que vous faites et là où vous êtes, que ce soit la 
nuit, que ce soit le début de la journée pour vous lorsque nous aurons terminé. 
Prenez un moment pour célébrer qui vous êtes et célébrer ce que vous avez fait. Je 
sais que l’importance du travail de conscience vous échappe parfois parce qu'il n’a 
pas de manifestation concrète particulière. Il est même difficile de mesurer la 
conscience de façon concrète en ce moment. C'est difficile dans votre situation de 



voir l'effet de votre travail sur l'humanité en général ainsi que sur les anges dans 
toutes les sphères.  

  

Ce soir d’une façon ou d’une autre, célébrez qui vous êtes! Ayez une bonne rigolade 
ou une bonne crise de larmes, certains d'entre vous en ont bien besoin. Faites 
quelque chose pour vous-même, que vous ne feriez pas normalement. Même, 
simplement respirer pendant quelque temps, mais célébrez qui vous êtes. 

  

Un espace sûr 

Il y a deux choses que nous aimerions faire en commençant ce Shoud. Premièrement 
permettons-nous de créer et d’honorer cet espace sûr. L'espace sûr est peut-être la 
plus grande invention – sûrement la plus grande invention – plus grande que la 
religion et la psychanalyse mise ensemble. L'espace sûr, que vous avez tous 
contribué à créer, est un concept si simple. Il n’est pas nécessaire qu’il soit difficile. 
Il peut être vraiment très simple… eh oui!… (rires de l’assistance alors que Tobias 
fait un signe de tête à Linda) Saint-Germain m'a demandé de vous rendre la vie 
difficile aujourd'hui! (Linda dit : « J’ai bien com pris, merci. ») 

  

L'espace sûr dans la conscience est un concept si merveilleusement simple. Lorsque 
vous accueillez l'espace sûr, lorsque vous le créez pour vous-même ou qu’un groupe 
le crée, il réduit la tension. Il vous libère de devoir être vigilants. Il vous libère de la 
nécessité de vous inquiéter, d’être sur le qui-vive et de douter. Et dans l'espace sûr 
vous pouvez accueillir le rééquilibrage naturel des énergies. Vous pouvez le créer 
n'importe où, en tout temps, en tous lieux. Vous n’avez pas à vous en soucier. Vous 
n’avez pas à le forcer. Il suffit de le choisir. Puis de l'amener dans votre réalité en 
respirant profondément.  

  

Ensemble, choisissons l'espace sûr, mais aujourd'hui choisissez-le pour votre 
conscience, l'espace sûr, pour être attentifs, pour vous.  

  

Alors que vous prenez une respiration profonde, que vous choisissez l'espace sûr et 
que nous le faisons ensemble en groupe, accueillez en vous tout ce que vous êtes. 
Nous n'en révélerons pas trop pour l’instant, mais c'est un concept de Kuthumi 
beau et simple, que tout vous soit ici, non seulement la partie Shaumbra. Nous 
savons que beaucoup d'entre vous n’ont invité que votre aspect Shaumbra à cette 
rencontre aujourd'hui. Qu’est que ce serait d’inviter tout vous ici – la partie dont 
vous n’êtes pas si fiers, la partie qui est très humaine et très frustrée d’être humaine, 
tous les aspects de vous venant du passé et de toutes les potentialités parmi 
lesquelles vous aurez à choisir demain, après-demain et ainsi de suite – prenez une 
respiration profonde et invitez toutes les parties de vous dans cet espace sûr. 

  

(pause) 



  

Alors dans cet espace sûr, faisons appel à la chose peut-être la plus importante 
depuis la chirurgie au laser. Nous l'appelons la Technologie Standard. Voyez-vous, 
vous avez été là à faire un travail de conscience tout comme vous avez été à faire le 
travail d'être un humain, en étant en interaction avec d'autres humains. Mais vous 
interagissez aussi avec des énergies qui ne sont pas humaines, vous êtes en 
interaction avec des entités angéliques, mais aussi avec des entités qui sont prises, 
qui sont coincées dans les sphères rapprochées de la Terre.  

  

Vous devez composer avec les émotions et les sentiments des autres, d'une manière 
ou d’une autre. C’est ce que vous faites. C’est ce que vous avez endossé comme étant 
votre travail. Votre travail n’est pas ce que vous croyez, celui d’un administrateur 
de bureau, d’un infirmier ou d’un guérisseur. Votre travail en ce moment est d’être 
quelqu’un qui aide à développer la conscience et ce faisant vous êtes en interaction 
avec les énergies à tous les niveaux.  

  

D’une certaine manière, ces énergies et ces consciences entrent dans votre champ ou 
votre espace. Elles entrent dans votre corps et dans votre esprit – dans votre 
conscience – parce que vous êtes ouverts, parce que vous sentez. Et même si vous 
prenez cette respiration et que vous vous en libérez, il reste toujours un peu de 
résidu, un peu d'accumulation ou de la poussière d’énergie qui se colle à vous. Alors 
dans cet espace sûr vous pouvez utiliser l'essence de la Technologie Standard pour 
vous libérer de cela – pour nettoyer votre corps, pour nettoyer votre conscience et 
votre esprit – sans effort. Il s’agit simplement de le choisir.  

  

Votre corps, votre mental, votre Esprit, votre gnost – ils savent tous comment se 
rééquilibrer et se régénérer. Mais ici en particulier je vois que tellement d'entre 
vous en ont pris dans leur corps ce mois dernier. Vous apprenez maintenant à vous 
débrouiller beaucoup mieux avec la conscience, mais votre corps a toujours 
tendance à ramasser ces énergies et ces déséquilibrées de l’extérieure, et à les 
retenir, à les conserver. 

  

Alors, prenons une respiration profonde en ce moment et accueillez la régénération 
naturelle de votre corps.  

(pause) 

  

Prenez une respiration profonde. 

(pause) 

  

Voyez, vous n’êtes pas obligés de jouer à des jeux de l'esprit, vous n’avez qu’à 
donner à votre corps la permission. Vous savez déjà comment vous nettoyer, 



comment vous équilibrer. Certains d'entre vous ont certaines accumulations 
d'énergie en eux. Je suppose que vous pourriez dire la même chose d’une dent qui 
deviendrait cariée. Il est temps de laisser aller cela. Certains d'entre vous la 
conservent dans leurs os, beaucoup d'entre vous la conservent dans leurs organes 
vitaux. Ce n'est pas alarmant, vous n’avez pas à avoir peur. Ce n'est pas rendu à 
niveau toxique. 

  

Prenez une respiration profonde et permettez à votre corps de se libérer facilement 
et naturellement de tous ces déséquilibres. 

  

(pause) 

Beaucoup d'entre vous attrapez ce que vous appelez un rhume, une grippe ou même 
des allergies, et vous vous en inquiétez beaucoup, vous vous demandez ce qui ne va 
pas dans votre corps. Peut-être que votre corps sait qu'un rhume, une grippe ou 
quoi que ce soit, sont aussi des façons naturelles de vous libérer des accumulations 
dans votre corps. Mais alors, vous doutez de vous. Vous vous demandez comment il 
se fait qu’un être spirituel comme vous tombe malade. Vous n'êtes pas malades. 
Vous vous nettoyez. 

  

En plus de la respiration, ce qui favorise vraiment le processus de nettoyage est de 
boire de l'eau pure. L'eau pure aide à nettoyer certaines des accumulations – par 
exemple, des accumulations dans la peau. Beaucoup d'entre vous ont eu des 
démangeaisons dernièrement, des irritations de peau. L'eau aidera à nettoyer cela, 
mais par-dessus tout, il s'agit d’autoriser votre corps à se régénérer. 

  

Faisons-le tout de suite. Prenez une respiration profonde. 

  

(pause) 

Permettez-vous d’éliminer certains de ces déséquilibres et de ces impuretés. 

(pause) 

  

Certains seront éliminés énergétiquement, c’est à dire d'une façon nonphysique, ils 
seront retournés dans l’éthérique. Certains seront éliminés par le corps lui-même, et 
vous savez comment le corps élimine, alors n'essayez pas d'arrêter le processus. 
N'essayez pas de combattre ce qui est naturel.  

  

Dans cet espace, vous pouvez permettre à votre corps de se régénérer. Il a besoin 
que vous le fassiez occasionnellement, il s’agit simplement de vous détendre dans un 
espace sûr, de vous arrêter un moment tout simplement, et de permettre à tous ces 
aspects physiques et ces aspects de conscience de se rééquilibrer. 



  

Vous êtes là à faire un travail très difficile, à faire un travail éprouvant qui va plus 
loin que ce que fait l’ensemble des humains aujourd'hui. Il n'est pas étonnant que 
vous vous retrouviez avec quelques blessures, quelques cicatrices, que vous 
ramassiez un peu d'énergie résiduelle. Il est temps de vous en débarrasser ici. 

  

Prenez une respiration profonde. 

(pause) 

  

Les invités d'aujourd'hui  

Aujourd’hui, nous avons plusieurs invités que nous aimerions vous présenter. Le 
premier est un petit groupe – sept pour être précis – d’enfants Cristal. Ils sont 
parmi ceux qui viendront très prochainement. Ils vont s’incarner. Ils ont étudié sur 
la Nouvelle Terre avec vous. Ils sont représentatifs de beaucoup de ceux qui 
arrivent. Ce petit groupe vient vivre une expérience avec vous dans cette réalité 
physique. Ils viennent sentir votre énergie, sentir ce que c’est d’être dans un corps, 
d’avoir un mental et par-dessus tout sentir ce que c’est de douter.  

  

Ils veulent comprendre cette sorte de virus de conscience très étrange et très 
particulier appelé le doute. Ils viennent observer. Vous n’avez pas à leur cacher quoi 
que ce soit. Le doute est très répandu chez les humains – il n’est pas naturel, mais il 
est très répandu.  

  

Ils viennent observer, être avec vous et ils aimeraient être près de vous encore 
pendant plusieurs jours. Ils vont ramener leurs observations et leurs ressentis aux 
autres qui font des études sur la Nouvelle Terre et dans le « monatry » –  le passage 
énergétique préparatoire à la naissance dont Saint-Germain parle dans le cours de 
Naissance DreamWalker, là où l’on se trouve avant de s’incarner dans un corps sur 
Terre. Ils ne vont pas vous déranger, ils ne vont pas vous poser un tas de questions, 
ils veulent simplement sentir.  

  

Il y a un autre invité que nous faisons venir aujourd'hui. Prenez une respiration 
profonde et, sans essayer de deviner, sentez simplement cette énergie.  

(pause) 

  

L'invité que nous invitons aujourd'hui demande de venir depuis longtemps. Il a déjà 
eu des vies sur Terre. À vrai dire, il est réincarné sur Terre encore une fois, mais un 
de ses aspects prédominants voudrait venir aujourd'hui partager ce moment, afin 
d’apprendre quelque chose de Shaumbra, d’apprendre quelque chose qui pourra le 
libérer, et possiblement en libérer plusieurs autres.  



  

Notre invité aujourd'hui… peut-être que certains d'entre vous détectent ou même 
sentent une odeur un peu particulière, une odeur particulière de cigare… est le Dr 
Sigmund Freud. Le Dr Freud – cet aspect de lui – vient surtout pour observer ce 
que nous appelons la Nouvelle Conscience.  

  

Le Dr Freud, comme beaucoup le savent, est né au milieu du 19e siècle et s'est 
suicidé juste avant la Seconde Guerre mondiale. Le Dr Freud était venu 
principalement pour ouvrir les portes de ce que vous appelez la psychanalyse. Le Dr 
Freud était beaucoup dans son mental durant cette vie – beaucoup dans son mental 
et très peu dans ses sentiments – et cet aspect du Dr Freud a été très bouleversé et 
très tourmenté pour plusieurs raisons. Tout d'abord parce qu'il sentait qu'il n'était 
pas capable de se guérir. Lorsqu’il était sur Terre, il a eu – pour son époque – ces 
magnifiques concepts et ces brillantes idées de l’analyse, du retour dans l'enfance, 
de l’étude de la relation particulièrement entre l'enfant, la mère, le père et d'autres 
membres de la famille tout en centrant son analyse sur ce qui est arrivé dans les 
premières années de l’enfance et comment l'enfant-moi interagissait avec les autres. 
Il a été le pionnier de la psychanalyse, qui encore aujourd’hui est pratiquée ici sur 
Terre.  

  

Mais lorsque le Dr Freud s’est retrouvé incapable de se guérir psychologiquement – 
car oui, il s'est donné une enfance difficile pour s’assurer d’avoir de l'empathie pour 
ce qu'il ferait avec ses patients étendus sur le canapé plus tard – mais il n’a pas été 
capable de se guérir physiquement non plus et pour cette raison il a estimé qu’il 
avait échoué. À la fin, il s’est enlevé la vie, il s’est suicidé. Il n’est pas sorti de son 
corps avec un sentiment de joie et d'accomplissement, il était plutôt déprimé, ayant 
capitulé devant ses problèmes de santé physique, pensant qu'ils étaient vraiment 
plus forts que lui et estimant qu'une grande partie de tout ce qu'il avait enseigné, 
que beaucoup des principes de la psychologie moderne étaient probablement faux.  

  

Lorsqu’il a traversé de l'autre côté, comme vous pouvez l’imaginer, il est allé 
immédiatement dans les sphères rapprochées. Dans les sphères rapprochées, il y a 
beaucoup de ce qui peut être comparé à vos départements psychiatriques. Où l’on 
trouve ceux qui ne sont pas seulement psychologiquement perturbés, mais 
spirituellement perturbés. Il s'est donc retrouvé dans les sphères rapprochées, dans 
ce que vous appelez ces départements psychiatriques illusoires – des hôpitaux 
psychiatriques – remplis d’âmes qui ont fait le passage, qui sont tourmentées et 
agonisantes, qui sont encore dans le mental.  

  

Le Dr Freud y est allé et a senti qu'il regardait sa propre vie dans un miroir, 
estimant qu'il avait échoué parce que beaucoup de ceux qu'il rencontrait il les avait 
effectivement reçus dans son cabinet. Le fait de les voir de l'autre côté l’a vraiment 
plongé dans son propre enfer. Il sentait qu'il n’avait pas réussi à les aider et il 



sentait aussi que si on continuait d’utiliser sur Terre la sorte de psychanalyse qu’il 
avait créée, beaucoup plus d'humains se retrouveraient dans ces ailes psychiatriques 
des sphères rapprochées de la Terre. 

  

Troublé et bouleversé, il vagabondait sur Terre, tout comme un spectre, jusqu'à ce 
qu’il demande finalement de l’aide, il n’y a pas très longtemps. N'importe quel 
esprit désincarné peut le faire, tout esprit perdu peut crier à l'aide. Lorsqu’il l’a fait, 
il a renoncé à une grande partie de lui – la partie mentale, la partie analytique, la 
partie centrée sur l’ego, sa propre identité (l'identité piégée) en tant que Dr 
Sigmund Freud. Dans ce lâcher-prise, il a pu voir qu'il était entouré d’entités, 
d’entités d'Esprit, d’entités angéliques et d’êtres qui l'aimaient pour le travail qu'il 
a fait sur Terre, parce qu'il a aidé à changer la conscience.  

  

Il était tellement envahi par le doute de lui-même que cela rongeait littéralement son 
énergie. Il était envahi par de tels remords concernant les limites qu'il s’était 
imposées dans son travail. À un niveau, il savait que si seulement il avait été au-delà 
de la régression aux premières années de l'enfance et s’était concentré sur les 
parents réels ou les figures parentales, si vraiment il avait amené cela à un autre 
niveau et qu’il avait vu la mère, le père, le moi-enfant comme des aspects – des 
aspects qui transcendent l'humain et la condition mentale; si seulement il était allé 
au-delà de l'enfance jusqu’aux vies passées dans son analyse, à ce que vous 
connaissez maintenant comme l’Aspectologie, votre vie passée, les portions 
créatrices de vous-même dans cette vie; s'il était allé là, peut-être que cela aurait 
changé toute la nature de la conscience aujourd'hui.  

  

Le Dr Sigmund Freud doute de lui-même. Alors nous le faisons venir au Crimson 
Circle pour rencontrer des humains qui comprennent ce concept d’Aspectologie. 
Voyez-vous, il le connaissait dans son for intérieur, il l'avait senti, mais il avait peur 
d’en discuter ouvertement. Le Dr Freud a discuté des questions d’Aspectologie, des 
questions de vie passée, de réalités nonphysiques et des questions concernant les 
nombreuses facettes du Moi multidimensionnel. Il en discutait de temps à autre avec 
quelques individus, mais il n’abordait pas ces questions avec ses pairs. Il n’abordait 
pas ces sujets dans les universités où il enseignait, et il ne les laissait pas 
transparaître dans le travail avec ses patients, il n’allait pas au-delà des limites de la 
psychanalyse qu'il professait. Alors, cette partie de lui est très triste et très 
déprimée. Cette partie était perdue et errait.  

  

En ce moment une autre partie de lui est incarnée encore une fois sur Terre. Vous 
pouvez imaginer le conflit que cela crée pour cette entité physique maintenant sur 
Terre. Il ressent de la tristesse et de la dépression. Il vit dans le doute et ressent le 
danger de s’impliquer dans tout ce qui concerne la conscience.  

  



L'identité du Dr Freud est maintenant celle d’un jeune homme qui vit en Suisse et 
qui travaille dans une usine à une tâche manuelle. Il a un immense désir de s'ouvrir. 
Chaque fois qu’il entend ses collègues parler de situations de leur vie, il a le goût 
d’intervenir pour leur dire qu'il y a tellement plu s. Tellement plus. Il y a ce que vous 
appelez les principes fondamentaux spirituels – des principes faciles et simples – qui 
peuvent littéralement lancer quelqu’un à un tout autre niveau de conscience, mais il 
doute de lui-même. En réalité, il sent le doute de cet aspect appelé Sigmund Freud, 
alors il ne parle pas, il n'en parlera pas.  

  

Il se limite et dans cette restriction il vit son propre enfer. Pouvez-vous l’imaginer à 
un niveau plus profond – ah oui, vous pouvez l’imaginer, n’est pas? – savoir dans 
son for intérieur que quelque chose est vrai sans pouvoir le partager, sans pouvoir 
l’exprimer? Savoir que quelque chose est si profondément vrai, mais de se retenir à 
cause de la peur et du doute? C’est l'enfer. Vous devez créer toutes sortes de 
barrières. Vous devez faire des détours pour vous limiter. C'est exactement ce que le 
docteur Freud et son entité qui est maintenant sur la Terre font en ce moment. 

  

Dr Freud est ici en tant qu’invité pour rencontrer un groupe d'humains qui n'ont 
pas nécessairement de diplômes au mur. Il se dit en ce moment : « Peut-être que 
c’est une bonne chose. » Des humains qui ne sont pas allés à l’université pour 
étudier le fonctionnement de l'esprit ou de la conscience, parce qu'aucune université 
en ce moment ne peut vraiment l’enseigner – aucune université « accréditée ».  

  

Le Dr Freud est ici pour observer et apprendre de vous et peut-être se libérer, peut-
être cesser d’avoir ce doute et ce chagrin plus longtemps. Il voit en vous ce qu'il 
sentait. Il y a ces choses qu’on appelle des aspects. Il y a ce qu’on appelle l'âme. Les 
aspects mère et père ne sont pas nécessairement la mère et le père biologiques. Ce 
qui est arrivé durant les premières années de l’enfance, surtout ce qui est rattaché à 
la sexualité, est un virus non pas une faute. Et ce virus peut être éliminé simplement 
en s’aimant soi-même.  

  

Je vous demande tous de prendre un moment afin d’ouvrir vos coeurs et votre 
conscience au Dr Freud. Pas du tout pour en avoir pitié, pas du tout pour lui 
montrer autre chose que qui vous êtes, car lorsque vous lui montrerez le plus 
profond de votre coeur, cela l’aidera à comprendre qu'il y a une Nouvelle 
Conscience. Et qu’il y a un groupe d'humains qui y travaillent, et qu’aujourd'hui la 
psychanalyse n’a pas à se limiter aux principes qu'il a contribué à établir. Elle peut 
se développer.  

  

Et cette libération du Dr Freud contribuera peut-être à libérer cette incarnation 
humaine qui s'est fermée à la vie, qui travaille dans une usine, alors qu’il a tant à 
offrir, parce qu’il doute tellement de lui-même. Peut-être que cette libération 
libérera cet ouvrier qui n'est pas du tout heureux dans ce qu'il fait, afin qu’il puisse 



vraiment joindre les rangs de Shaumbra dans le monde. Peut-être que cette 
incarnation du Dr Freud va se joindre maintenant à Shaumbra et s’ouvrir à sa 
vérité en partageant avec les autres. 

  

Il se peut que le Dr Freud passe un bout de temps ici, et qu’il vienne auprès de vous. 
Quelques anges de notre côté l'accompagneront, un peu comme dans l'histoire de 
« Scrooge » dans Charles Dickens. Il veut observer, il veut voir ce que vous faites, 
comment vous le faites et il veut voir ce que vous faites de votre devoir. Nous allons 
vous le donner maintenant et nous vous le rappellerons plus tard.  

  

Le devoir  

Cher Shaumbra, prenez une respiration profonde. Votre devoir est très simple. 
Toutefois simple ne veux pas dire qu’il ne comporte pas certains défis. Simple veut 
dire que si vous sortez de votre mental et que vous le faites tout simplement, il est 
vraiment très simple. Comprise dans la simplicité il peut y avoir la complexité si 
vous êtes ce genre de personne. Simple peut être facile et en douceur et faire en sorte 
que les choses soient très, très efficaces. Ou simple… pourrait signifier l’étape finale 
d'un long processus complexe, pénible, difficile et éprouvant. Vous arrivez à la fin 
de ce processus et vous dites : « Mais la réponse était si simple. » (gloussements de 
Tobias) 

  

Le devoir est très simple. Dans les 30 prochains jours, dites à au moins quatre 
personnes qui vous êtes. Dites-leur que vous êtes un enseignant de la Nouvelle 
Conscience. Dites-leur que vous êtes un être d’une conscience élevée qui est ici sur 
Terre en ce moment pour aider ceux qui veulent évoluer, s’ouvrir et développer leur 
potentiel. Dites-le à quatre personnes. Ne le marmonnez pas. (rires de l’assistance) 
Ne le faites pas pour rire. (Linda demande : « Doivent-ils être réveillés? » beaucoup 
de rires de Tobias et de l’assistance) Faites-le lorsque vous avez l’esprit clair et que 
vous êtes très conscients de ce que vous dites, parce que, cher Shaumbra, il est temps 
d’arrêter de vous cacher. Il est temps d’arrêter de faire semblant. Utilisez cet 
exemple du Dr Freud qui regrette de ne pas avoir été plus loin, de ne pas s’être 
ouvert. Il était tellement coincé par ce que les autres pourraient penser. Il était 
tellement pris par ses diplômes, ses allégeances, sa réputation et tout le reste de ces 
choses, qu'il ne s’est pas ouvert, ce qui a énormément tourmenté son âme.  

  

Au cours du prochain mois, dites à quatre personnes qui vous êtes. Ne vous en 
excusez pas. N'essayez pas de donner des explications. Si vous êtes dans votre tête, 
arrêtez et respirez profondément. Soyez très clairs. Dites-leur que vous êtes un 
enseignant de la Nouvelle Conscience. Et lorsqu’ils diront : « À quelle école êtes-
vous allé? » vous leur dites que vous faites partie de Shaumbra. C’est ça l’école de la 
Nouvelle Conscience. Dites-leur que votre expérience et vos diplômes sont le fruit de 
nombreuses vies d’échecs et de réussites. Dites-leur que vous êtes un enseignant de 
la Nouvelle Conscience par choix. Ce n’est pas quelque chose qui vous fut donné, 



vous l'avez choisi. Dites-leur que vous êtes sur la planète en ce moment pour jouir de 
la vie, pour montrer à d’autres que la vie peut être heureuse et aimable, et que vous 
êtes là sur Terre en ce moment afin d’être disponible à toute personne qui voudrait 
en savoir plus. C’est si simple. Voilà votre devoir! (gloussements de Tobias) 

  

Si vous ne rencontrez pas quatre personnes dans le prochain mois vous vous cachez 
probablement beaucoup plus que vous avez pu le penser. Dites-le au cassier pendant 
qu'il inscrit vos achats. (rires de l’assistance) Dites-le à quelqu'un qui attend avec 
vous à l'aéroport. Dites-le à un enfant dans le parc. Vos chiens et animaux de 
compagnie ne comptent pas. (rires de l’assistance) 

  

Dites-le à quatre personnes ce mois-ci parce que, cher Shaumbra, vous êtes ici pour 
une raison – parce que vous l'avez choisi. Vous êtes ici pour faire exactement ce que 
vous faites, mais maintenant il est temps de sortir de l’ombre. Vous pouvez la sentir 
en vous-même, cette frustration. Vous savez de quoi il s’agit. Vous savez où nous 
allons tous. Vous savez ce qu’est la conscience. Vous savez tout ça, mais vous vous 
retenez. Nous allons en parler dans un instant, mais poursuivons maintenant la 
discussion d’aujourd’hui et accueillons notre autre invité le Dr Freud.  

  

La mesure de la conscience sur Terre 

Le mois dernier était le temps de mesurer la Conscience sur Terre. Cela se fait 
régulièrement, et c'est fait par un groupe appelé Kryon. La plupart des entités qui 
sont canalisées en ce moment sur Terre par les humains participent aussi à ce 
processus. Il est difficile de dire exactement comment cette mesure est faite, mais il 
s’agit de sentir l’intérieur, ou comme Saint-Germain le dirait, de plonger 
profondément dans la Conscience de l'humanité. Et alors que toutes les entités y 
plongent profondément et permettent que leurs conclusions soient recueillies à un 
niveau de conscience, cela crée une sorte de mesure.  

  

Et de notre côté, la mesure n'est pas nécessairement faite en terme de nombre, nous 
n'utilisons pas d'instruments électroniques ou des compteurs. C’est fait en terme de 
ce que vous appelleriez l’étendue d’un spectre. C'est un genre de gamme de lumière, 
mais ce n'est pas la gamme de rayons lumineux que vous connaissez. Et ce spectre 
nous aide à comprendre où en est la conscience de l'humanité pour que nous qui 
sommes de l'autre côté puissions savoir ce dont la Conscience a besoin.  

  

La mesure de la Conscience est prise afin que les énergies nécessaires pour soutenir 
la conscience puissent être acheminées, ou dans certains cas dans l'histoire de 
l’humanité, ne pas être acheminées. Il y a des entités angéliques qui aident à 
introduire l'énergie et l’acheminer, l’acheminer à la Terre par de très anciens ou de 
tout nouveaux portails afin de répondre aux besoins et aux désirs des humains. 
Cette mesure de la Conscience est prise de façon régulière maintenant. Elle est 



surveillée de très, très près par des ordres angéliques de l'autre côté et ensuite 
l'énergie s’introduit de façon appropriée. 

  

La mesure de la Conscience sur Terre a aussi un effet sur les sphères angéliques et 
les mouvements de la Conscience et de l'énergie des sphères nonphysiques. Alors, 
cela est très, très important. Cela peut ressembler à ce que vous avez sur Terre… 
vos rapports économiques, votre état de l’Union. Vous avez toutes ces mesures pour 
vous aider à comprendre où en sont les choses. Nous le faisons de notre côté aussi. 

  

Brièvement, un petit peu d'histoire. Le point de référence pour la mesure de la 
Conscience a été pris à l’époque de Yeshua, pas à cause de Yeshua, mais à cause de 
ce moment particulier. À l’époque de Yeshua, il y a environ 2000 ans, il y avait 
environ 200 millions de personnes sur Terre. Et le point de référence de la 
Conscience qui a été créé à ce moment-là était de un – le chiffre 1. J'utilise des 
termes humains ici. Avant cela, il était une fraction de 1. Par exemple, environ 600 
ans avant l’époque actuelle, la mesure de la Conscience était environ 0,81. La 
signification du nombre « 1 » est simplement de comprendre qu’à un niveau de 
conscience il y a une trinité, il y a différents aspects du moi – premièrement une 
conscience de soi de l'aspect humain, deuxièmement une conscience de la nature 
divine de l'humain et troisièmement une conscience d'une nature divine en toutes 
choses. Et il y a environ 2008 ans la conscience de l'humanité est arrivée à cette 
conscience qu'il y avait l'humain, qu'il y avait un Esprit en toutes choses et il y avait 
une partie Divine, bien que l'on croyait que la partie divine du moi était très loin de 
l'humain. Cela a permis de créer le point de référence 1.  

  

Comme nous avons régulièrement pris des mesures durant ces 2008 ans, il est 
intéressant de constater qu’il y a une corrélation très élevée entre la mesure de la 
Conscience et ce que vous appelez votre calendrier civil. Ainsi en l’an 1000 environ 
la mesure de la Conscience était d’environ 1000 aussi. En 2007, la mesure de la 
Conscience de l'humanité était d’environ 2007. Ceci est significatif parce qu'elle 
devrait avoir ce genre d'évolution ou de pattern. Il y a eu des périodes où elle a 
baissé un peu ou monté un peu plus, mais généralement elle a suivi les années civiles 
et ce n'est absolument pas par hasard. 

  

Le point de saturation pour la Conscience, connu même au début, était d’environ 
2000 – le chiffre de mesure 2000. Vraiment en 2007, la Conscience humaine a atteint 
un point extrême qui a créé un saut quantique, qui signifie une nouvelle potentialité, 
en 2007. Et évidemment vous le reconnaissez en tant que notre événement du Saut 
Quantique.  

  

Au cours des années, la population s’est accrue généralement plus rapidement que 
la Conscience. En ce moment, en 2008, la mesure de la Conscience que nous avons 
prise récemment était 2008. Pourtant, la population s’est accrue beaucoup plus 



rapidement que la Conscience. Il y a deux mille ans, il y avait approximativement 
200 millions de personnes sur Terre. En ce moment, il y a approximativement 6,5 
milliards de personnes sur Terre. 

  

Cela crée une dynamique intéressante dans la conscience qui fait qu’il est important 
de l'introduire dans la potentialité, de maintenant l’introduire dans l'expansion de 
la Conscience et de rencontrer la population plus grande de la Terre. En effet ce que 
nous disons, c’est qu’au lieu que la mesure de la Conscience sur Terre soit de 2008 
points, elle doit croître plus rapidement parce que la population croit plus 
rapidement.  

  

La Terre telle que vous la connaissez en ce moment – la Terre physique tout comme 
l'électromagnétique, la magnétique, les portails de la Terre et de toutes les autres 
structures associées qui aident à créer la Terre – peut soutenir environ 10 milliards 
de personnes dans les systèmes actuels de la Terre. Vous êtes 6,5 milliards en ce 
moment. Ce nombre de 10 milliards sera atteint vers 2033, selon le taux de 
croissance actuel et les potentialités. Alors cher Shaumbra, – vous pouvez faire le 
calcul – cela laisse environ 25 ans. Vingt-cinq ans, c’est quelque chose que vous allez 
presque tous voir de votre vivant. 

  

Maintenant que la responsabilité de la Terre revient aux humains, ce qu’ils 
assument graduellement tandis que Gaïa est relevée de cette tache, pour que la 
Terre continue de se soutenir, la conscience doit continuer de se développer, mais à 
une vitesse plus grande. La nouvelle technologie doit venir soutenir une population 
croissante sinon, comme les choses ont tendance à s’arranger d’elles-mêmes, la 
population ne pourra pas croître au-delà d'un certain point. Ou, comme vous 
pouvez l’imaginer, cela créera des potentialités comme la maladie, de grandes 
destructions naturelles et toutes ces choses qui ramèneront la population à un 
niveau plus viable. Je ne veux pas dramatiser, je ne sonne pas l’alarme. J'essaie de 
dire que la Conscience sur Terre en ce moment... doit croître plus rapidement.  

  

L’ensemble des humains est prêt pour cela. Ils sont très, très prêts. Lorsque nous 
avons pris notre mesure de la Conscience récemment, nous en avons aussi mesuré 
les potentialités. Elles ne correspondent pas tout à fait à la réalité qui existe en ce 
moment, mais nous mesurons les potentialités et il y en a davantage qui entourent la 
Terre en ce moment – mais c'est ça le problème. Elles entourent non seulement 
l’aspect physique, mais aussi la Conscience de la Terre. Elles ne sont pas introduites, 
elles sont tenues à distance.  

  

En général, les humains en ce moment cherchent de nouvelles réponses. Ils 
cherchent quelque chose de nouveau en eux-mêmes, mais ils ne savent pas où 
chercher ces réponses. Ils sont bloqués, ils sont frustrés et par-dessus tout ils doutent 
d'eux-mêmes. Alors, ils se retiennent et lorsqu’ils se retiennent cela empêche aussi 



les nouvelles potentialités dans des domaines comme la technologie, la médecine et la 
guérison, mais aussi l’alimentation sur Terre. Cela empêche ces potentialités de 
devenir réalité. En fait, c’est cela qui empêche la Conscience de se développer 
comme elle le voudrait en ce moment, et dans les années à venir cela pourrait 
présenter certains défis pour cette Terre. Souvenez-vous qu’en ce moment la Terre 
– considérant la technologie actuelle, l'utilisation du pétrole, la conscience elle-même 
et tous ces facteurs – peut soutenir une population d’environ 10 milliards.  

  

Il est temps d'ouvrir ces potentialités qui existent déjà, qui tardent à venir. C’est 
tout comme de recevoir un énorme chargement de fournitures, mais de les garder 
sous clé dans un entrepôt, clouées dans leurs caisses et ignorer qu'elles sont là. Il y a 
d'énormes potentialités pour la Nouvelle Énergie en ce moment, et ce n'est pas une 
conspiration sur Terre qui la garde hors de portée des humains. Ce n'est pas les 
compagnies pétrolières. Les compagnies pétrolières aimeraient trouver une nouvelle 
énergie parce qu'ils apprendraient à en tirer profit immédiatement. Ils n'en ont pas 
peur. Ils l'accueilleraient, mais ils sont coincés parce que la conscience est d’une 
certaine façon coincée. 

  

Toutes ces fournitures, comme vous diriez, attendent dans l’entrepôt. Elles ont été 
livrées dans les potentialités générales de la Terre, mais elles ne sont pas utilisées. 
Dans leur for intérieur, les humains veulent en ce moment comprendre ce que vous 
comprenez. Ils veulent apprendre les choses que vous avez apprises. Ils veulent 
savoir qu'il y a quelque chose de plus grand que simplement l’existence de cette vie-
ci sur Terre, suivie du ciel ou de l'enfer. Ils veulent comprendre les choses simples 
que vous avez apprises pour vous-mêmes – telles choisir, prendre de profondes 
respirations, vous aimer vous-même – des concepts très, très simples. Mais qui est là 
pour leur en parler? Qui est en train de s’ouvrir? Bien, ce serait Shaumbra! 

  

Lorsque nous avons mesuré la Conscience de Shaumbra le mois dernier, cette 
conscience va au-delà de vos calculs de 3 000. Shaumbra a une conscience beaucoup 
plus élevée que l'humain typique parce qu’il réalise qu’il y a le moi humain… il est 
conscient de son moi humain qui est très rudimentaire. Shaumbra, vous êtes 
conscients de ce que vous appelez un pouvoir plus grand, plus élevé sur les choses. 
Vous réalisez qu'il y a un Dieu, qu’il y a un amour et un flux de conscience unifiée. 
Il y a quelque chose au-delà de la condition humaine.  

  

Vous réalisez aussi qu'il y a un Divin. Vous réalisez que vous avez une partie divine 
en vous et par-dessus tout, vous réalisez qu’elle est vous. Ce n'est pas un ange doré 
que vous rencontrez lorsque vous mourrez. Ce n'est pas une partie de vous cachée 
quelque part qui vous sera difficile à découvrir. Vous réalisez que c'est une partie de 
vous qui veut et qui peut être avec vous dans votre réalité en ce moment. En soi cela, 
en plus de toutes les autres choses magnifiques que vous comprenez, met votre 
conscience bien au-dessus de 3 000. 



  

Maintenant, nous voulons nous assurer que vous ne fassiez pas un mauvais usage de 
ces chiffres, parce qu’encore une fois de notre côté, il ne s’agit pas de chiffre. C’est 
du domaine de ce que nous appelons la lumière ou la conscience. Nous essayons 
simplement de vous montrer que vous avez une conscience – la conscience étant une 
ouverture – une perception et une ouverture formidables, surtout envers vous-
même, et une relation avec toutes les autres parties de vous-même, et la relation de 
ces différentes parties de vous, avec l'humanité et les sphères angéliques. Votre 
conscience est une belle chose et elle est très élevée.  

  

Alors, vous dites : « Cher Tobias, c'est bien beau. Ça l’air bien, mais... » Permettez-
moi de revenir en arrière un moment. Pour ceux qui désirent savoir comment 
mesurer la conscience, c'est vraiment très simple. Nous allons le demander à 
certains d'entre vous qui ont une bonne base dans la conscience et dans la 
technologie. C'est très simple. Si vous voulez mesurer la conscience de l’humanité, 
prenez une combinaison d'une eau pure, c’est à dire, d'une eau qui n'a pas été 
distillée mécaniquement ou autrement, d’une eau de source, qui est puisée, par 
exemple, directement dans la terre ou d’une eau de pluie. Utilisez environ un à deux 
litres de cette eau, prenez l’Internet – il y a certaines vibrations et certaines énergies 
qui proviennent d’Internet – et à l’aide de certains de vos instruments électriques et 
un petit peu d’intuition, vous pouvez parvenir rapidement à mesurer la conscience.  

  

En ce moment, Internet est une représentation de la conscience humaine. Même s’il 
y a beaucoup de personnes qui ne sont pas branchées, c’est devenu une source de 
conscience collective. Vous pouvez aller à n'importe quelle page Web sur Internet – 
non pas dans les courriels, mais sur le Web – et vous avez immédiatement accès à la 
conscience de l'humanité dans toutes ses couches. En utilisant quelques instruments 
électriques, vous pourrez la mesurer.  

  

Vous pouvez aussi mesurer votre propre conscience de la même façon. Encore une 
fois, la combinaison d'eau pure et de votre propre Essence, en tenant un instrument 
approprié. Je ne veux pas aller dans trop de détails ici – mais vous pouvez vous 
brancher et mesurer où en est votre conscience. Je sais bien que Shaumbra ne va 
pas se précipiter pour le faire parce que vous le savez intérieurement. 

  

Le doute 

Alors Shaumbra, vous avez cette immense conscience, cette grande ouverture, alors 
que se passe-t-il en ce moment? Ce qui se passe, c’est que le doute survient et le 
doute est une chose très difficile et très éprouvante. Le doute est ce qui rongeait 
notre cher professeur Freud. Le doute est ce qui vous a bloqués. 

  



C’est intéressant parce qu'il y a ceux qui ont un esprit plus ouvert, qui ont un 
penchant spirituel dans la vie et qui parlent de choses comme la négativité. 
Beaucoup de livres ont été écrits au sujet des pensées négatives. Vous avez été 
formés, on vous a appris à cesser d’être négatifs, à ne pas parler de façon négative, à 
ne pas penser de façon négative. Cela crée vraiment encore plus de problèmes. Vous 
niez une partie de vous-même qui est très, très réelle. Les choses négatives sont très, 
très réelles. Le négatif correspond merveilleusement bien au positif, et d’essayer de 
créer du faux positif crée une mauvaise circulation d'énergie. Et cette circulation 
forcée d'énergie crée un refoulement de votre énergie et vous stagnez et lorsque vous 
stagnez vous accourez au mental pour essayer de vous en sortir. Et vous stagnez 
encore plus. C’est alors que la dépression, le manque de joie de vivre, le manque de 
passion et tous ces symptômes s’installent.  

  

Au lieu d'essayer d’avoir des pensées positives – de ne pas avoir de pensées négatives 
– jetez un coup d'œil au doute. Le doute arrive lorsque vous vous questionnez, c'est 
très différent que d'être négatif. Vous pourriez être extrêmement négatifs et ne 
jamais douter de vous, ce dont certains de vous sont devenus des experts! 

  

Douter, c’est regardé dans un miroir très déformant, brumeux et embué. Lorsque 
vous vous permettez de douter de qui vous êtes et de votre raison d’être ici, lorsque 
vous ne suivez plus la vérité en vous, vous vous voyez comme quelque chose que 
vous n'êtes pas et ce miroir dans lequel vous regardez réagit beaucoup au doute. Et 
il vous envoie le reflet de la partie qui doute en vous plutôt que la vraie partie de 
vous.  

  

Lorsque le doute entre dans votre vie, immédiatement et naturellement il restreint le 
flux d'énergie. Essentiellement le doute crée une compression, une compression 
énergétique. En soi, le doute est un genre de virus qui entre et commence à vous 
ronger. Il commence à vous compartimenter. Il commence à vous briser en 
morceaux, comme Aandrah l’a découvert dans son travail en Aspectologie. Le doute 
crée des barrières et des murs dans toutes les parties de vous-même. La seule porte 
de sortie du doute, ou… disons ça autrement… la meilleure façon de sortir du doute 
est de revenir à ce que vous sentez vraiment, à ce que vous connaissez de vous-même 
et de l'exprimer.  

  

Shaumbra, vous avez douté de vous-même et cela crée une sorte de restriction ou 
une sorte de distorsion intéressante entre les niveaux élevés de conscience dans 
lesquels vous êtes et ce que vous manifestez vraiment ou amenez dans votre vie. Le 
doute est ce que nous appelons la barrière, c’est le voile. Le doute renforce vraiment 
ce que vous appelez le voile – le voile étant une sorte de barrière illusoire entre vous 
et le Divin, entre le physique et le nonphysique. Le doute l'intensifie. 

  



Sortir du doute, c'est exprimer votre vérité. C'est pour cela que nous disons que 
votre devoir pour ce mois est de dire à quatre personnes qui vous êtes, de le 
partager et d’être très conscients de ce qui se passe lorsque vous le dites. Allez au-
delà des regards étranges, s’il y en a. Allez même au-delà du doute que vous avez en 
vous pendant que vous leur parlez. Observez leur réaction. Observez ce qui arrive 
lorsque vous leur dites qui vous êtes.  

  

Chez beaucoup d'entre eux, cela va allumer quelque chose. Ils vont vouloir en savoir 
davantage. Ils vont peut-être s'éloigner sur le moment, mais revendront plus tard. 
Une partie d'eux va douter. Une partie d'eux se demandera si vous n’essayez pas 
simplement de leur vendre quelque chose ou de les convertir à quelque chose. Mais 
la partie vraie, l'essence en eux va vouloir en savoir davantage. Ils voudront savoir 
ce que vous avez à dire – pas ce que moi, Tobias, j’ai à dire, car cela créera vraiment 
le doute dans leur esprit – ils voudront savoir ce que vous avez à dire! Ils veulent 
connaître ce qui est dans votre cœur! Ils veulent connaître ce qui se passe en vous! 

  

En exprimant qui vous êtes, en dépassant votre doute, en prenant quelques risques, 
vous sentirez la transformation en vous. Parce que vous allez au-delà du doute, vous 
ne permettez pas à ce virus, ce virus intérieur de continuer à vous ronger, continuer 
à vous rabaisser.  

  

Vous êtes à un point important où vous savez que la potentialité est là, quelle que 
soit cette potentialité. Vous savez que vos rêves peuvent vraiment faire partie de 
votre réalité, mais le doute intervient et commence à vous filer ses « tout à coup 
que » et ses « mais si ». Il se met à explorer des possibilités qui sont très douteuses, 
très noires. Si vous commencez simplement à partager qui vous êtes, si en ce 
moment vous dépassez cette barrière du doute, la mesure de votre conscience, si elle 
est prise, démontrera le grand saut que vous avez fait.  

  

Vous comprenez les concepts. Vous avez entendu les concepts. Ils sont vos concepts. 
Alors, quand allez-vous commencer vraiment à les vivre, à dépasser le doute? 

  

Ainsi Shaumbra, le devoir est très simple et, soit dit en passant, dites-le à quatre 
personnes qui ne sont pas Shaumbra. (rires de l’assistance) Oui, oui, oui – je lis un 
peu dans vos pensées. Nous savons déjà qu'il y a en un grand nombre seulement 
dans ce groupe ici au sommet de la montagne qui allait le dire à quatre autres 
Shaumbra aujourd'hui. Ce n'est pas ce dont nous parlons! Et s'il vous plaît, pour 
ceux qui vont dîner ensemble ce soir, ménagez la serveuse, ne lui imposez pas vingt 
Shaumbra. Elle le sait déjà, c'est pour cela qu'elle crée un espace sûr. Dites qui vous 
êtes à quatre personnes, en commençant demain. Allez au-delà du doute. 

  



Merci d’avoir accueilli le Dr Freud, car il a douté de lui-même. Il a retenu ce qu'il 
savait. Il était tellement pris dans les structures et les institutions dans lesquelles il 
était qu’il s'est retenu et cela lui a causé beaucoup d’angoisse et d’énormes chagrins. 
Mais peut-être, rien que peut-être, que sa présence ici aujourd'hui avec Shaumbra 
lui permettra de trouver la liberté. 

  

Il en est ainsi.  
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la Nouvelle Énergie. Comme ils éprouvent les joies et les défis du statut d'ascension, ils aident d'autres 
gens sur leurs chemins par le partage, le souci et la guidance. Plus de 40,000 visiteurs visitent le site 
Web de Crimson Circle chaque mois pour lire le dernier matériel et discuter de leurs propres 
expériences. 
 
Le Crimson Circle se rencontre mensuellement à Denver, le secteur de Colorado où Tobias présente la 
dernière information par Geoffrey Hoppe. Tobias déclare que lui et les autres du Conseil céleste 
Crimson canalisent actuellement les humains. Selon Tobias, ils lisent nos énergies et nous traduisent 
notre propre information qui leur arrive; ainsi nous pouvons la voir de l'extérieur, pendant que nous 
l'éprouvons de l'intérieur. Les réunions de Crimson Circle sont ouvertes au public, bien que les RSVPS 
soient appréciées. Il n'y a pas d'engagement et aucun frais à payer. Le Crimson Circle reçoit son 
abondance de la l'ouverture d'amour et de donation de Shaumbra dans le monde entier.  
 
Le but suprême de Crimson Circle est de servir comme guides humains et d' enseignants pour aider ceux 
qui marchent sur le chemin spirituel, celui de l'éveil intérieur . Ce n'est pas une mission évangélique. 
C'est plutôt la lumière intérieure de ces gens qui les guidera sur votre seuil pour votre compassion et vos 
soins. À ce moment là, vous saurez quoi faire et quoi enseignerez à cet homme unique et précieux sur le 
point de s'engager dans le voyage du Pont d'Épées.  

Si vous lisez cela et ressentez un sens de vérité et de connexion, vous êtes en effet Shaumbra. Vous êtes 
un enseignant et un guide humain. Permettez à la semence de divinité de fleurir en vous en ce moment 
et pour les temps à venir. Vous n'êtes jamais seuls; il y a la famille Shaumbra dans le monde entier et les 
anges des royaumes autour de vous. 

S'il vous plaît distribuez librement ce texte sur une base sans but lucratif, gratuitement. Incluez s'il vous 
plaît l'information en entier, incluant ces notes en bas de la page. Toutes les autres utilisations doivent 
être approuvées par écrit par Geoffrey Hoppe, Golden , Colorado. 
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